
Cursos Profissionais - Técnico/a de Cozinha/Pastelaria
Sala: EN8 Sala desdobramento: ***

Horas
08:15 - - - - - - - - EF EF EC EC - -
09:10 - - - - - - - - EF EF EC EC - -
10:20 - - - - - - - - PCCP1 PCCP2 ING ING - -
11:20 - - - - - - - - PCCP1 PCCP2 PSI PSI - -
12:20 - - - - - - - - PCCP1 PCCP2 - - - -
13:10 - - - - - - - - - - MAT MAT - -
14:10 - - - - - - - - MAT MAT POR POR - -
15:10 - - - - - - - - POR POR POR POR - -
16:05 - - - - - - - - POR POR TIC TIC - -
17:00 - - - - - - - - - - - - - -

Diretor de Curso:
Tempos A Tempos B Tempos

126 M1-44tl M2-44tl M3-38tl
90 M1-32tl M2-29tl M3-29tl
86 M1-42tl M2-44tl
60 M1-18tl M2-10tl M3-13tl M4-7tl M5-6tl M16-6/6/9tl B-8/8tl

120 M1-30tl M2-30tl M3-20tl M4-40tl
90 P1-30tl P2-30tl OP8-30tl
50 P1-30tl P2-30tl
90 M1-22tl M2-40tl M3-28tl

270 8289-30tl 8297-60tl 8284-30tl 4667-30tl 4668-60tl
270 8289-30tl 8297-60tl 8284-30tl 4667-30tl 4668-60tl

30 8283-30tl
90 8211-30tl 8239-60tl

90 8211-30tl 8239-60tl
60 4665-60tl
30 4664-30tl
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Pedro Amaro
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Patrícia Sequeira
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Pedro Amaro
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12/set/2024

DISCIPLINA
Gisela Carmo

Patrícia Sequeira
Filomena Correia

Ana Araújo
Carlos Ferreira

Inês Pereira
Sérgio Inácio

Maria Isabel Brandão
Pedro Amaro

Priscila Almeida

Professor(es) Módulos/UFCD
Diretor de Turma: Ana AraújoPedro Amaro

1ºD PROF

14/set/2024
Domingo Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sabado

08/set/2024 09/set/2024 10/set/2024 11/set/2024 13/set/2024

1DPROF.xlsm 17/10/2024



Cursos Profissionais - Técnico/a de Cozinha/Pastelaria 0

Diretor de Curso: Pedro Amaro
1ºD PROF

Tempos Horas
1 08:15 - - - - GC GC FTA3 - EF EF EC EC - -
2 09:10 - - - - FTA1 FTA2 FTA1 FTA2 EF EF EC EC - -
3 10:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 ING ING - -
4 11:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PSI PSI - -
5 12:20 - - EC EC PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 - - - -
6 13:10 - - - - - - - - - - MAT MAT - -
7 14:10 - - TIC TIC TIC TIC MAT MAT MAT MAT POR POR - -
8 15:10 - - TIC TIC PCCP3 PCCP3 AI AI POR POR POR POR - -
9 16:05 - - AI AI - - AI AI POR POR TIC TIC - -

10 17:00 - - - - - - - - - - - - - -

15/set/2024 16/set/2024 17/set/2024 18/set/2024 19/set/2024 20/set/2024 21/set/2024
Sexta SabadoDomingo Segunda Terça Quarta Quinta

1DPROF.xlsm 17/10/2024



Cursos Profissionais - Técnico/a de Cozinha/Pastelaria 0

Diretor de Curso: Pedro Amaro
1ºD PROF

Tempos Horas
1 08:15 - - PCCP3 PCCP3 GC GC FTA3 - EF EF EC EC - -
2 09:10 - - FTA3 FTA3 FTA1 FTA2 FTA1 FTA2 EF EF EC EC - -
3 10:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 ING ING - -
4 11:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PSI PSI - -
5 12:20 - - EC EC PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 - - - -
6 13:10 - - - - - - - - - - MAT MAT - -
7 14:10 - - TIC TIC TIC TIC MAT MAT MAT MAT POR POR - -
8 15:10 - - TIC TIC PCCP3 PCCP3 AI AI POR POR POR POR - -
9 16:05 - - AI AI - - AI AI POR POR TIC TIC - -

10 17:00 - - - - - - - - - - - - - -

22/set/2024 23/set/2024 24/set/2024 25/set/2024 26/set/2024 27/set/2024 28/set/2024
Sexta SabadoDomingo Segunda Terça Quarta Quinta

1DPROF.xlsm 17/10/2024



Cursos Profissionais - Técnico/a de Cozinha/Pastelaria 0

Diretor de Curso: Pedro Amaro
1ºD PROF

Tempos Horas
1 08:15 - - PCCP3 PCCP3 GC GC FTA1 FTA2 EF EF EC EC - -
2 09:10 - - FTA3 FTA3 FTA1 FTA2 FTA1 FTA2 EF EF EC EC - -
3 10:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 ING ING - -
4 11:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PSI PSI - -
5 12:20 - - EC EC PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 - - - -
6 13:10 - - - - - - - - - - MAT MAT - -
7 14:10 - - TIC TIC TIC TIC MAT MAT MAT MAT POR POR - -
8 15:10 - - TIC TIC PCCP3 PCCP3 AI AI POR POR POR POR - -
9 16:05 - - AI AI - - AI AI POR POR TIC TIC - -

10 17:00 - - - - - - - - - - - - - -

29/set/2024 30/set/2024 01/out/2024 02/out/2024 03/out/2024 04/out/2024 05/out/2024
Sexta SabadoDomingo Segunda Terça Quarta Quinta

1DPROF.xlsm 17/10/2024



Cursos Profissionais - Técnico/a de Cozinha/Pastelaria 0

Diretor de Curso: Pedro Amaro
1ºD PROF

Tempos Horas
1 08:15 - - PCCP3 PCCP3 GC GC FTA1 FTA2 EF EF EC EC - -
2 09:10 - - FTA3 FTA3 FTA1 FTA2 FTA1 FTA2 EF EF EC EC - -
3 10:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 ING ING - -
4 11:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PSI PSI - -
5 12:20 - - EC EC PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 - - - -
6 13:10 - - - - - - - - - - MAT MAT - -
7 14:10 - - TIC TIC TIC TIC MAT MAT MAT MAT POR POR - -
8 15:10 - - TIC TIC PCCP3 PCCP3 AI AI POR POR POR POR - -
9 16:05 - - AI AI - - AI AI POR POR TIC TIC - -

10 17:00 - - - - - - - - - - - - - -

06/out/2024 07/out/2024 08/out/2024 09/out/2024 10/out/2024 11/out/2024 12/out/2024
Sexta SabadoDomingo Segunda Terça Quarta Quinta

1DPROF.xlsm 17/10/2024



Cursos Profissionais - Técnico/a de Cozinha/Pastelaria 0

Diretor de Curso: Pedro Amaro
1ºD PROF

Tempos Horas
1 08:15 - - PCCP3 PCCP3 GC GC FTA1 FTA2 EF EF EC EC - -
2 09:10 - - FTA3 FTA3 FTA1 FTA2 FTA1 FTA2 EF EF EC EC - -
3 10:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 ING ING - -
4 11:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PSI PSI - -
5 12:20 - - EC EC PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 - - - -
6 13:10 - - - - - - - - - - MAT MAT - -
7 14:10 - - TIC TIC TIC TIC MAT MAT MAT MAT POR POR - -
8 15:10 - - TIC TIC PCCP3 PCCP3 AI AI POR POR POR POR - -
9 16:05 - - AI AI - - AI AI POR POR TIC TIC - -

10 17:00 - - - - - - - - - - - - - -

13/out/2024 14/out/2024 15/out/2024 16/out/2024 17/out/2024 18/out/2024 19/out/2024
Sexta SabadoDomingo Segunda Terça Quarta Quinta

1DPROF.xlsm 17/10/2024



Cursos Profissionais - Técnico/a de Cozinha/Pastelaria 0

Diretor de Curso: Pedro Amaro
1ºD PROF

Tempos Horas
1 08:15 - - PCCP3 PCCP3 GC GC FTA1 FTA2 EF EF EC EC - -
2 09:10 - - FTA3 FTA3 FTA1 FTA2 FTA1 FTA2 EF EF EC EC - -
3 10:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 ING ING - -
4 11:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PSI PSI - -
5 12:20 - - EC EC PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 - - - -
6 13:10 - - - - - - - - - - MAT MAT - -
7 14:10 - - TIC TIC TIC TIC MAT MAT MAT MAT POR POR - -
8 15:10 - - TIC TIC PCCP3 PCCP3 AI AI POR POR POR POR - -
9 16:05 - - AI AI - - AI AI POR POR TIC TIC - -

10 17:00 - - - - - - - - - - - - - -

20/out/2024 21/out/2024 22/out/2024 23/out/2024 24/out/2024 25/out/2024 26/out/2024
Sexta SabadoDomingo Segunda Terça Quarta Quinta

1DPROF.xlsm 17/10/2024



Cursos Profissionais - Técnico/a de Cozinha/Pastelaria 0

Diretor de Curso: Pedro Amaro
1ºD PROF

Tempos Horas
1 08:15 - - PCCP3 PCCP3 GC GC FTA1 FTA2 EF EF - - - -
2 09:10 - - FTA3 FTA3 FTA1 FTA2 FTA1 FTA2 EF EF - - - -
3 10:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 - - - -
4 11:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 - - - -
5 12:20 - - EC EC PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 - - - -
6 13:10 - - - - - - - - - - - - - -
7 14:10 - - TIC TIC TIC TIC MAT MAT MAT MAT - - - -
8 15:10 - - TIC TIC PCCP3 PCCP3 AI AI POR POR - - - -
9 16:05 - - AI AI - - AI AI POR POR - - - -

10 17:00 - - - - - - - - - - - - - -

27/out/2024 28/out/2024 29/out/2024 30/out/2024 31/out/2024 01/nov/2024 02/nov/2024
Sexta SabadoDomingo Segunda Terça Quarta Quinta

1DPROF.xlsm 17/10/2024



Cursos Profissionais - Técnico/a de Cozinha/Pastelaria 0

Diretor de Curso: Pedro Amaro
1ºD PROF

Tempos Horas
1 08:15 - - PCCP3 PCCP3 GC GC FTA1 FTA2 EF EF EC EC - -
2 09:10 - - FTA3 FTA3 FTA1 FTA2 FTA1 FTA2 EF EF EC EC - -
3 10:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 ING ING - -
4 11:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PSI PSI - -
5 12:20 - - EC EC PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 - - - -
6 13:10 - - - - - - - - - - MAT MAT - -
7 14:10 - - TIC TIC TIC TIC MAT MAT MAT MAT POR POR - -
8 15:10 - - TIC TIC PCCP3 PCCP3 AI AI POR POR POR POR - -
9 16:05 - - AI AI - - AI AI POR POR TIC TIC - -

10 17:00 - - - - - - - - - - - - - -

03/nov/2024 04/nov/2024 05/nov/2024 06/nov/2024 07/nov/2024 08/nov/2024 09/nov/2024
Sexta SabadoDomingo Segunda Terça Quarta Quinta

1DPROF.xlsm 17/10/2024



Cursos Profissionais - Técnico/a de Cozinha/Pastelaria 0

Diretor de Curso: Pedro Amaro
1ºD PROF

Tempos Horas
1 08:15 - - PCCP3 PCCP3 GC GC FTA1 FTA2 EF EF EC EC - -
2 09:10 - - FTA3 FTA3 FTA1 FTA2 FTA1 FTA2 EF EF EC EC - -
3 10:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 ING ING - -
4 11:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PSI PSI - -
5 12:20 - - EC EC PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 - - - -
6 13:10 - - - - - - - - - - MAT MAT - -
7 14:10 - - TIC TIC TIC TIC MAT MAT MAT MAT POR POR - -
8 15:10 - - TIC TIC PCCP3 PCCP3 AI AI POR POR POR POR - -
9 16:05 - - AI AI - - AI AI POR POR TIC TIC - -

10 17:00 - - - - - - - - - - - - - -

10/nov/2024 11/nov/2024 12/nov/2024 13/nov/2024 14/nov/2024 15/nov/2024 16/nov/2024
Sexta SabadoDomingo Segunda Terça Quarta Quinta

1DPROF.xlsm 17/10/2024



Cursos Profissionais - Técnico/a de Cozinha/Pastelaria 0

Diretor de Curso: Pedro Amaro
1ºD PROF

Tempos Horas
1 08:15 - - - - - - FTA1 FTA2 EF EF EC EC - -
2 09:10 - - - - - - FTA1 FTA2 EF EF EC EC - -
3 10:20 - - - - - - PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 ING ING - -
4 11:20 - - - - - - PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PSI PSI - -
5 12:20 - - - - - - PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 - - - -
6 13:10 - - - - - - - - - - MAT MAT - -
7 14:10 - - - - - - MAT MAT MAT MAT POR POR - -
8 15:10 - - - - - - AI AI POR POR POR POR - -
9 16:05 - - - - - - AI AI POR POR TIC TIC - -

10 17:00 - - - - - - - - - - - - - -

17/nov/2024 18/nov/2024 19/nov/2024 20/nov/2024 21/nov/2024 22/nov/2024 23/nov/2024
Sexta SabadoDomingo Segunda Terça Quarta Quinta

1DPROF.xlsm 17/10/2024



Cursos Profissionais - Técnico/a de Cozinha/Pastelaria 0

Diretor de Curso: Pedro Amaro
1ºD PROF

Tempos Horas
1 08:15 - - PCCP3 PCCP3 GC GC FTA1 FTA2 EF EF EC EC - -
2 09:10 - - FTA3 FTA3 FTA1 FTA2 FTA1 FTA2 EF EF EC EC - -
3 10:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 ING ING - -
4 11:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PSI PSI - -
5 12:20 - - EC EC PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 - - - -
6 13:10 - - - - - - - - - - MAT MAT - -
7 14:10 - - TIC TIC TIC TIC MAT MAT MAT MAT POR POR - -
8 15:10 - - TIC TIC PCCP3 PCCP3 AI AI POR POR POR POR - -
9 16:05 - - AI AI - - AI AI POR POR TIC TIC - -

10 17:00 - - - - - - - - - - - - - -

24/nov/2024 25/nov/2024 26/nov/2024 27/nov/2024 28/nov/2024 29/nov/2024 30/nov/2024
Sexta SabadoDomingo Segunda Terça Quarta Quinta

1DPROF.xlsm 17/10/2024



Cursos Profissionais - Técnico/a de Cozinha/Pastelaria 0

Diretor de Curso: Pedro Amaro
1ºD PROF

Tempos Horas
1 08:15 - - FTA3 FTA3 GC GC FTA1 FTA2 EF EF EC EC - -
2 09:10 - - FTA3 FTA3 FTA1 FTA2 FTA1 FTA2 EF EF EC EC - -
3 10:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 ING ING - -
4 11:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PSI PSI - -
5 12:20 - - EC EC PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 - - - -
6 13:10 - - - - - - - - - - MAT MAT - -
7 14:10 - - TIC TIC TIC TIC MAT MAT MAT MAT POR POR - -
8 15:10 - - TIC TIC PCCP3 PCCP3 AI AI POR POR POR POR - -
9 16:05 - - AI AI - - AI AI POR POR TIC TIC - -

10 17:00 - - - - - - - - - - - - - -

01/dez/2024 02/dez/2024 03/dez/2024 04/dez/2024 05/dez/2024 06/dez/2024 07/dez/2024
Sexta SabadoDomingo Segunda Terça Quarta Quinta

1DPROF.xlsm 17/10/2024



Cursos Profissionais - Técnico/a de Cozinha/Pastelaria 0

Diretor de Curso: Pedro Amaro
1ºD PROF

Tempos Horas
1 08:15 - - FTA3 FTA3 GC GC FTA1 FTA2 EF EF EC EC - -
2 09:10 - - FTA3 FTA3 FTA1 FTA2 FTA1 FTA2 EF EF EC EC - -
3 10:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 ING ING - -
4 11:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PSI PSI - -
5 12:20 - - EC EC PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 - - - -
6 13:10 - - - - - - - - - - MAT MAT - -
7 14:10 - - TIC TIC TIC TIC MAT MAT MAT MAT POR POR - -
8 15:10 - - TIC TIC PCCP3 PCCP3 AI AI POR POR POR POR - -
9 16:05 - - AI AI - - AI AI POR POR TIC TIC - -

10 17:00 - - - - - - - - - - - - - -

08/dez/2024 09/dez/2024 10/dez/2024 11/dez/2024 12/dez/2024 13/dez/2024 14/dez/2024
Sexta SabadoDomingo Segunda Terça Quarta Quinta

1DPROF.xlsm 17/10/2024



Cursos Profissionais - Técnico/a de Cozinha/Pastelaria 0

Diretor de Curso: Pedro Amaro
1ºD PROF

Tempos Horas
1 08:15 - - FTA3 FTA3 GC GC FTA1 FTA2 EF EF EC EC - -
2 09:10 - - FTA3 FTA3 FTA1 FTA2 FTA1 FTA2 EF EF EC EC - -
3 10:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 ING ING - -
4 11:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PSI PSI - -
5 12:20 - - EC EC PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 - - - -
6 13:10 - - - - - - - - - - MAT MAT - -
7 14:10 - - TIC TIC TIC TIC MAT MAT MAT MAT POR POR - -
8 15:10 - - TIC TIC PCCP3 PCCP3 AI AI POR POR POR POR - -
9 16:05 - - AI AI - - AI AI POR POR TIC TIC - -

10 17:00 - - - - - - - - - - - - - -

15/dez/2024 16/dez/2024 17/dez/2024 18/dez/2024 19/dez/2024 20/dez/2024 21/dez/2024
Sexta SabadoDomingo Segunda Terça Quarta Quinta

1DPROF.xlsm 17/10/2024



Cursos Profissionais - Técnico/a de Cozinha/Pastelaria 0

Diretor de Curso: Pedro Amaro
1ºD PROF

Tempos Horas
1 08:15 - - - - - - - - - - - - - -
2 09:10 - - - - - - - - - - - - - -
3 10:20 - - - - - - - - - - - - - -
4 11:20 - - - - - - - - - - - - - -
5 12:20 - - - - - - - - - - - - - -
6 13:10 - - - - - - - - - - - - - -
7 14:10 - - - - - - - - - - - - - -
8 15:10 - - - - - - - - - - - - - -
9 16:05 - - - - - - - - - - - - - -

10 17:00 - - - - - - - - - - - - - -

22/dez/2024 23/dez/2024 24/dez/2024 25/dez/2024 26/dez/2024 27/dez/2024 28/dez/2024
Sexta SabadoDomingo Segunda Terça Quarta Quinta

1DPROF.xlsm 17/10/2024



Cursos Profissionais - Técnico/a de Cozinha/Pastelaria 0

Diretor de Curso: Pedro Amaro
1ºD PROF

Tempos Horas
1 08:15 - - - - - - - - - - - - - -
2 09:10 - - - - - - - - - - - - - -
3 10:20 - - - - - - - - - - - - - -
4 11:20 - - - - - - - - - - - - - -
5 12:20 - - - - - - - - - - - - - -
6 13:10 - - - - - - - - - - - - - -
7 14:10 - - - - - - - - - - - - - -
8 15:10 - - - - - - - - - - - - - -
9 16:05 - - - - - - - - - - - - - -

10 17:00 - - - - - - - - - - - - - -

29/dez/2024 30/dez/2024 31/dez/2024 01/jan/2025 02/jan/2025 03/jan/2025 04/jan/2025
Sexta SabadoDomingo Segunda Terça Quarta Quinta

1DPROF.xlsm 17/10/2024



Cursos Profissionais - Técnico/a de Cozinha/Pastelaria 0

Diretor de Curso: Pedro Amaro
1ºD PROF

Tempos Horas
1 08:15 - - FTA3 FTA3 GC GC FTA3 - EF EF EC EC - -
2 09:10 - - FTA3 FTA3 FTA1 FTA2 FTA1 FTA2 EF EF EC EC - -
3 10:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 FTA1 FTA2 PCCP1 PCCP2 ING ING - -
4 11:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PSI PSI - -
5 12:20 - - EC EC PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 - - - -
6 13:10 - - - - - - - - - - MAT MAT - -
7 14:10 - - TIC TIC TIC TIC MAT MAT MAT MAT POR POR - -
8 15:10 - - TIC TIC PCCP3 PCCP3 AI AI POR POR POR POR - -
9 16:05 - - AI AI - - AI AI POR POR TIC TIC - -

10 17:00 - - - - - - - - - - - - - -

05/jan/2025 06/jan/2025 07/jan/2025 08/jan/2025 09/jan/2025 10/jan/2025 11/jan/2025
Sexta SabadoDomingo Segunda Terça Quarta Quinta

1DPROF.xlsm 17/10/2024



Cursos Profissionais - Técnico/a de Cozinha/Pastelaria 0

Diretor de Curso: Pedro Amaro
1ºD PROF

Tempos Horas
1 08:15 - - FTA3 FTA3 GC GC FTA3 - EF EF EC EC - -
2 09:10 - - FTA3 FTA3 FTA1 FTA2 FTA1 FTA2 EF EF EC EC - -
3 10:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 FTA1 FTA2 PCCP1 PCCP2 ING ING - -
4 11:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PSI PSI - -
5 12:20 - - EC EC PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 - - - -
6 13:10 - - - - - - - - - - MAT MAT - -
7 14:10 - - TIC TIC TIC TIC MAT MAT MAT MAT POR POR - -
8 15:10 - - TIC TIC PCCP3 PCCP3 AI AI POR POR POR POR - -
9 16:05 - - AI AI - - AI AI POR POR TIC TIC - -

10 17:00 - - - - - - - - - - - - - -

12/jan/2025 13/jan/2025 14/jan/2025 15/jan/2025 16/jan/2025 17/jan/2025 18/jan/2025
Sexta SabadoDomingo Segunda Terça Quarta Quinta

1DPROF.xlsm 17/10/2024



Cursos Profissionais - Técnico/a de Cozinha/Pastelaria 0

Diretor de Curso: Pedro Amaro
1ºD PROF

Tempos Horas
1 08:15 - - FTA3 FTA3 GC GC FTA3 - EF EF EC EC - -
2 09:10 - - FTA3 FTA3 FTA1 FTA2 FTA1 FTA2 EF EF EC EC - -
3 10:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 FTA1 FTA2 PCCP1 PCCP2 ING ING - -
4 11:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PSI PSI - -
5 12:20 - - EC EC PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 - - - -
6 13:10 - - - - - - - - - - MAT MAT - -
7 14:10 - - TIC TIC TIC TIC MAT MAT MAT MAT POR POR - -
8 15:10 - - TIC TIC PCCP3 PCCP3 AI AI POR POR POR POR - -
9 16:05 - - AI AI - - AI AI POR POR TIC TIC - -

10 17:00 - - - - - - - - - - - - - -

19/jan/2025 20/jan/2025 21/jan/2025 22/jan/2025 23/jan/2025 24/jan/2025 25/jan/2025
Sexta SabadoDomingo Segunda Terça Quarta Quinta

1DPROF.xlsm 17/10/2024



Cursos Profissionais - Técnico/a de Cozinha/Pastelaria 0

Diretor de Curso: Pedro Amaro
1ºD PROF

Tempos Horas
1 08:15 - - - - - - - - - - - - - -
2 09:10 - - - - - - - - - - - - - -
3 10:20 - - - - - - - - - - - - - -
4 11:20 - - - - - - - - - - - - - -
5 12:20 - - - - - - - - - - - - - -
6 13:10 - - - - - - - - - - - - - -
7 14:10 - - - - - - - - - - - - - -
8 15:10 - - - - - - - - - - - - - -
9 16:05 - - - - - - - - - - - - - -

10 17:00 - - - - - - - - - - - - - -

26/jan/2025 27/jan/2025 28/jan/2025 29/jan/2025 30/jan/2025 31/jan/2025 01/fev/2025
Sexta SabadoDomingo Segunda Terça Quarta Quinta

1DPROF.xlsm 17/10/2024



Cursos Profissionais - Técnico/a de Cozinha/Pastelaria 0

Diretor de Curso: Pedro Amaro
1ºD PROF

Tempos Horas
1 08:15 - - FTA3 FTA3 GC GC FTA3 - EF EF EC EC - -
2 09:10 - - FTA3 FTA3 FTA1 FTA2 FTA1 FTA2 EF EF EC EC - -
3 10:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 FTA1 FTA2 PCCP1 PCCP2 ING ING - -
4 11:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PSI PSI - -
5 12:20 - - EC EC PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 - - - -
6 13:10 - - - - - - - - - - MAT MAT - -
7 14:10 - - TIC TIC TIC TIC MAT MAT MAT MAT POR POR - -
8 15:10 - - TIC TIC PSI PSI AI AI POR POR POR POR - -
9 16:05 - - AI AI PSI PSI AI AI POR POR TIC TIC - -

10 17:00 - - - - PSI PSI - - - - - - - -

02/fev/2025 03/fev/2025 04/fev/2025 05/fev/2025 06/fev/2025 07/fev/2025 08/fev/2025
Sexta SabadoDomingo Segunda Terça Quarta Quinta

1DPROF.xlsm 17/10/2024



Cursos Profissionais - Técnico/a de Cozinha/Pastelaria 0

Diretor de Curso: Pedro Amaro
1ºD PROF

Tempos Horas
1 08:15 - - FTA3 FTA3 GC GC FTA3 - EF EF EC EC - -
2 09:10 - - FTA3 FTA3 FTA1 FTA2 FTA1 FTA2 EF EF EC EC - -
3 10:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 FTA1 FTA2 PCCP1 PCCP2 ING ING - -
4 11:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PSI PSI - -
5 12:20 - - EC EC PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 - - - -
6 13:10 - - - - - - - - - - MAT MAT - -
7 14:10 - - TIC TIC TIC TIC MAT MAT MAT MAT POR POR - -
8 15:10 - - TIC TIC PSI PSI AI AI POR POR POR POR - -
9 16:05 - - AI AI PSI PSI AI AI POR POR TIC TIC - -

10 17:00 - - - - PSI PSI - - - - - - - -

09/fev/2025 10/fev/2025 11/fev/2025 12/fev/2025 13/fev/2025 14/fev/2025 15/fev/2025
Sexta SabadoDomingo Segunda Terça Quarta Quinta

1DPROF.xlsm 17/10/2024



Cursos Profissionais - Técnico/a de Cozinha/Pastelaria 0

Diretor de Curso: Pedro Amaro
1ºD PROF

Tempos Horas
1 08:15 - - FTA3 FTA3 GC GC FTA3 - EF EF EC EC - -
2 09:10 - - FTA3 FTA3 FTA1 FTA2 FTA1 FTA2 EF EF EC EC - -
3 10:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 FTA1 FTA2 PCCP1 PCCP2 ING ING - -
4 11:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PSI PSI - -
5 12:20 - - EC EC PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 - - - -
6 13:10 - - - - - - - - - - MAT MAT - -
7 14:10 - - TIC TIC TIC TIC MAT MAT MAT MAT POR POR - -
8 15:10 - - TIC TIC PSI PSI AI AI POR POR POR POR - -
9 16:05 - - AI AI PSI PSI AI AI POR POR TIC TIC - -

10 17:00 - - - - PSI PSI - - - - - - - -

16/fev/2025 17/fev/2025 18/fev/2025 19/fev/2025 20/fev/2025 21/fev/2025 22/fev/2025
Sexta SabadoDomingo Segunda Terça Quarta Quinta

1DPROF.xlsm 17/10/2024



Cursos Profissionais - Técnico/a de Cozinha/Pastelaria 0

Diretor de Curso: Pedro Amaro
1ºD PROF

Tempos Horas
1 08:15 - - FTA3 FTA3 GC GC FTA3 - EF EF EC EC - -
2 09:10 - - FTA3 FTA3 FTA1 FTA2 FTA1 FTA2 EF EF EC EC - -
3 10:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 FTA1 FTA2 PCCP1 PCCP2 ING ING - -
4 11:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PSI PSI - -
5 12:20 - - EC EC PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 - - - -
6 13:10 - - - - - - - - - - MAT MAT - -
7 14:10 - - TIC TIC TIC TIC MAT MAT MAT MAT POR POR - -
8 15:10 - - TIC TIC PSI PSI AI AI POR POR POR POR - -
9 16:05 - - AI AI PSI PSI AI AI POR POR TIC TIC - -

10 17:00 - - - - PSI PSI - - - - - - - -

23/fev/2025 24/fev/2025 25/fev/2025 26/fev/2025 27/fev/2025 28/fev/2025 01/mar/2025
Sexta SabadoDomingo Segunda Terça Quarta Quinta

1DPROF.xlsm 17/10/2024



Cursos Profissionais - Técnico/a de Cozinha/Pastelaria 0

Diretor de Curso: Pedro Amaro
1ºD PROF

Tempos Horas
1 08:15 - - - - - - FTA3 - EF EF EC EC - -
2 09:10 - - - - - - FTA1 FTA2 EF EF EC EC - -
3 10:20 - - - - - - FTA1 FTA2 PCCP1 PCCP2 ING ING - -
4 11:20 - - - - - - PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PSI PSI - -
5 12:20 - - - - - - PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 - - - -
6 13:10 - - - - - - - - - - MAT MAT - -
7 14:10 - - - - - - MAT MAT MAT MAT POR POR - -
8 15:10 - - - - - - AI AI POR POR POR POR - -
9 16:05 - - - - - - AI AI POR POR TIC TIC - -

10 17:00 - - - - - - - - - - - - - -

02/mar/2025 03/mar/2025 04/mar/2025 05/mar/2025 06/mar/2025 07/mar/2025 08/mar/2025
Sexta SabadoDomingo Segunda Terça Quarta Quinta

1DPROF.xlsm 17/10/2024



Cursos Profissionais - Técnico/a de Cozinha/Pastelaria 0

Diretor de Curso: Pedro Amaro
1ºD PROF

Tempos Horas
1 08:15 - - FTA3 FTA3 GC GC FTA3 - EF EF EC EC - -
2 09:10 - - FTA3 FTA3 FTA1 FTA2 FTA1 FTA2 EF EF EC EC - -
3 10:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 FTA1 FTA2 PCCP1 PCCP2 ING ING - -
4 11:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PSI PSI - -
5 12:20 - - EC EC PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 - - - -
6 13:10 - - - - - - - - - - MAT MAT - -
7 14:10 - - TIC TIC TIC TIC MAT MAT MAT MAT POR POR - -
8 15:10 - - TIC TIC PSI PSI AI AI POR POR POR POR - -
9 16:05 - - AI AI PSI PSI AI AI POR POR TIC TIC - -

10 17:00 - - - - PSI PSI - - - - - - - -

09/mar/2025 10/mar/2025 11/mar/2025 12/mar/2025 13/mar/2025 14/mar/2025 15/mar/2025
Sexta SabadoDomingo Segunda Terça Quarta Quinta

1DPROF.xlsm 17/10/2024



Cursos Profissionais - Técnico/a de Cozinha/Pastelaria 0

Diretor de Curso: Pedro Amaro
1ºD PROF

Tempos Horas
1 08:15 - - FTA3 FTA3 GC GC FTA3 - EF EF EC EC - -
2 09:10 - - FTA3 FTA3 FTA1 FTA2 FTA1 FTA2 EF EF EC EC - -
3 10:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 FTA1 FTA2 PCCP1 PCCP2 ING ING - -
4 11:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PSI PSI - -
5 12:20 - - EC EC PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 - - - -
6 13:10 - - - - - - - - - - MAT MAT - -
7 14:10 - - TIC TIC TIC TIC MAT MAT MAT MAT POR POR - -
8 15:10 - - TIC TIC PSI PSI AI AI POR POR POR POR - -
9 16:05 - - AI AI PSI PSI AI AI POR POR TIC TIC - -

10 17:00 - - - - PSI PSI - - - - - - - -

16/mar/2025 17/mar/2025 18/mar/2025 19/mar/2025 20/mar/2025 21/mar/2025 22/mar/2025
Sexta SabadoDomingo Segunda Terça Quarta Quinta

1DPROF.xlsm 17/10/2024



Cursos Profissionais - Técnico/a de Cozinha/Pastelaria 0

Diretor de Curso: Pedro Amaro
1ºD PROF

Tempos Horas
1 08:15 - - FTA3 FTA3 GC GC FTA3 - EF EF EC EC - -
2 09:10 - - FTA3 FTA3 FTA1 FTA2 FTA1 FTA2 EF EF EC EC - -
3 10:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 FTA1 FTA2 PCCP1 PCCP2 ING ING - -
4 11:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PSI PSI - -
5 12:20 - - EC EC PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 - - - -
6 13:10 - - - - - - - - - - MAT MAT - -
7 14:10 - - TIC TIC TIC TIC MAT MAT MAT MAT POR POR - -
8 15:10 - - TIC TIC PSI PSI AI AI POR POR POR POR - -
9 16:05 - - AI AI PSI PSI AI AI POR POR TIC TIC - -

10 17:00 - - - - PSI PSI - - - - - - - -

23/mar/2025 24/mar/2025 25/mar/2025 26/mar/2025 27/mar/2025 28/mar/2025 29/mar/2025
Sexta SabadoDomingo Segunda Terça Quarta Quinta

1DPROF.xlsm 17/10/2024



Cursos Profissionais - Técnico/a de Cozinha/Pastelaria 0

Diretor de Curso: Pedro Amaro
1ºD PROF

Tempos Horas
1 08:15 - - FTA3 FTA3 GC GC FTA3 - EF EF EC EC - -
2 09:10 - - FTA3 FTA3 FTA1 FTA2 FTA1 FTA2 EF EF EC EC - -
3 10:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 FTA1 FTA2 PCCP1 PCCP2 ING ING - -
4 11:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PSI PSI - -
5 12:20 - - EC EC PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 - - - -
6 13:10 - - - - - - - - - - MAT MAT - -
7 14:10 - - TIC TIC TIC TIC MAT MAT MAT MAT POR POR - -
8 15:10 - - TIC TIC PCCP3 PCCP3 AI AI POR POR POR POR - -
9 16:05 - - AI AI - - AI AI POR POR TIC TIC - -

10 17:00 - - - - - - - - - - - - - -

30/mar/2025 31/mar/2025 01/abr/2025 02/abr/2025 03/abr/2025 04/abr/2025 05/abr/2025
Sexta SabadoDomingo Segunda Terça Quarta Quinta

1DPROF.xlsm 17/10/2024



Cursos Profissionais - Técnico/a de Cozinha/Pastelaria 0

Diretor de Curso: Pedro Amaro
1ºD PROF

Tempos Horas
1 08:15 - - FTA3 FTA3 GC GC FTA3 - EF EF EC EC - -
2 09:10 - - FTA3 FTA3 FTA1 FTA2 FTA1 FTA2 EF EF EC EC - -
3 10:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 FTA1 FTA2 PCCP1 PCCP2 ING ING - -
4 11:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PSI PSI - -
5 12:20 - - EC EC PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 - - - -
6 13:10 - - - - - - - - - - MAT MAT - -
7 14:10 - - TIC TIC TIC TIC MAT MAT MAT MAT POR POR - -
8 15:10 - - TIC TIC PCCP3 PCCP3 AI AI POR POR POR POR - -
9 16:05 - - AI AI - - AI AI POR POR TIC TIC - -

10 17:00 - - - - - - - - - - - - - -

06/abr/2025 07/abr/2025 08/abr/2025 09/abr/2025 10/abr/2025 11/abr/2025 12/abr/2025
Sexta SabadoDomingo Segunda Terça Quarta Quinta

1DPROF.xlsm 17/10/2024



Cursos Profissionais - Técnico/a de Cozinha/Pastelaria 0

Diretor de Curso: Pedro Amaro
1ºD PROF

Tempos Horas
1 08:15 - - - - - - - - - - - - - -
2 09:10 - - - - - - - - - - - - - -
3 10:20 - - - - - - - - - - - - - -
4 11:20 - - - - - - - - - - - - - -
5 12:20 - - - - - - - - - - - - - -
6 13:10 - - - - - - - - - - - - - -
7 14:10 - - - - - - - - - - - - - -
8 15:10 - - - - - - - - - - - - - -
9 16:05 - - - - - - - - - - - - - -

10 17:00 - - - - - - - - - - - - - -

13/abr/2025 14/abr/2025 15/abr/2025 16/abr/2025 17/abr/2025 18/abr/2025 19/abr/2025
Sexta SabadoDomingo Segunda Terça Quarta Quinta

1DPROF.xlsm 17/10/2024



Cursos Profissionais - Técnico/a de Cozinha/Pastelaria 0

Diretor de Curso: Pedro Amaro
1ºD PROF

Tempos Horas
1 08:15 - - - - GC GC FTA3 - EF EF - - - -
2 09:10 - - - - FTA1 FTA2 FTA1 FTA2 EF EF - - - -
3 10:20 - - - - PCCP1 PCCP2 FTA1 FTA2 PCCP1 PCCP2 - - - -
4 11:20 - - - - PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 - - - -
5 12:20 - - - - PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 - - - -
6 13:10 - - - - - - - - - - - - - -
7 14:10 - - - - TIC TIC MAT MAT MAT MAT - - - -
8 15:10 - - - - PCCP3 PCCP3 AI AI POR POR - - - -
9 16:05 - - - - - - AI AI POR POR - - - -

10 17:00 - - - - - - - - - - - - - -

20/abr/2025 21/abr/2025 22/abr/2025 23/abr/2025 24/abr/2025 25/abr/2025 26/abr/2025
Sexta SabadoDomingo Segunda Terça Quarta Quinta

1DPROF.xlsm 17/10/2024



Cursos Profissionais - Técnico/a de Cozinha/Pastelaria 0

Diretor de Curso: Pedro Amaro
1ºD PROF

Tempos Horas
1 08:15 - - FTA3 FTA3 GC GC FTA3 - - - EC EC - -
2 09:10 - - FTA3 FTA3 FTA1 FTA2 FTA1 FTA2 - - EC EC - -
3 10:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 FTA1 FTA2 - - ING ING - -
4 11:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 - - PSI PSI - -
5 12:20 - - EC EC PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 - - - - - -
6 13:10 - - - - - - - - - - MAT MAT - -
7 14:10 - - TIC TIC TIC TIC MAT MAT - - POR POR - -
8 15:10 - - TIC TIC PCCP3 PCCP3 AI AI - - POR POR - -
9 16:05 - - AI AI - - AI AI - - TIC TIC - -

10 17:00 - - - - - - - - - - - - - -

27/abr/2025 28/abr/2025 29/abr/2025 30/abr/2025 01/mai/2025 02/mai/2025 03/mai/2025
Sexta SabadoDomingo Segunda Terça Quarta Quinta

1DPROF.xlsm 17/10/2024



Cursos Profissionais - Técnico/a de Cozinha/Pastelaria 0

Diretor de Curso: Pedro Amaro
1ºD PROF

Tempos Horas
1 08:15 - - - - GC GC FTA3 - EF EF EC EC - -
2 09:10 - - FTA3 FTA3 FTA1 FTA2 FTA1 FTA2 EF EF EC EC - -
3 10:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 FTA1 FTA2 PCCP1 PCCP2 ING ING - -
4 11:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PSI PSI - -
5 12:20 - - EC EC PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 - - - -
6 13:10 - - - - - - - - - - MAT MAT - -
7 14:10 - - TIC TIC TIC TIC MAT MAT MAT MAT POR POR - -
8 15:10 - - TIC TIC PCCP3 PCCP3 AI AI POR POR POR POR - -
9 16:05 - - AI AI - - AI AI POR POR TIC TIC - -

10 17:00 - - - - - - - - - - - - - -

04/mai/2025 05/mai/2025 06/mai/2025 07/mai/2025 08/mai/2025 09/mai/2025 10/mai/2025
Sexta SabadoDomingo Segunda Terça Quarta Quinta

1DPROF.xlsm 17/10/2024



Cursos Profissionais - Técnico/a de Cozinha/Pastelaria 0

Diretor de Curso: Pedro Amaro
1ºD PROF

Tempos Horas
1 08:15 - - - - GC GC FTA3 - EF EF EC EC - -
2 09:10 - - FTA3 FTA3 FTA1 FTA2 FTA1 FTA2 EF EF EC EC - -
3 10:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 FTA1 FTA2 PCCP1 PCCP2 ING ING - -
4 11:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PSI PSI - -
5 12:20 - - EC EC PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 - - - -
6 13:10 - - - - - - - - - - MAT MAT - -
7 14:10 - - TIC TIC TIC TIC MAT MAT MAT MAT POR POR - -
8 15:10 - - TIC TIC PCCP3 PCCP3 AI AI POR POR POR POR - -
9 16:05 - - AI AI - - AI AI POR POR TIC TIC - -

10 17:00 - - - - - - - - - - - - - -

11/mai/2025 12/mai/2025 13/mai/2025 14/mai/2025 15/mai/2025 16/mai/2025 17/mai/2025
Sexta SabadoDomingo Segunda Terça Quarta Quinta

1DPROF.xlsm 17/10/2024



Cursos Profissionais - Técnico/a de Cozinha/Pastelaria 0

Diretor de Curso: Pedro Amaro
1ºD PROF

Tempos Horas
1 08:15 - - - - GC GC FTA3 - EF EF EC EC - -
2 09:10 - - FTA3 FTA3 FTA1 FTA2 FTA1 FTA2 EF EF EC EC - -
3 10:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 FTA1 FTA2 PCCP1 PCCP2 ING ING - -
4 11:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PSI PSI - -
5 12:20 - - EC EC PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 - - - -
6 13:10 - - - - - - - - - - MAT MAT - -
7 14:10 - - TIC TIC TIC TIC MAT MAT MAT MAT POR POR - -
8 15:10 - - TIC TIC PCCP3 PCCP3 AI AI POR POR POR POR - -
9 16:05 - - AI AI - - AI AI POR POR TIC TIC - -

10 17:00 - - - - - - - - - - - - - -

18/mai/2025 19/mai/2025 20/mai/2025 21/mai/2025 22/mai/2025 23/mai/2025 24/mai/2025
Sexta SabadoDomingo Segunda Terça Quarta Quinta

1DPROF.xlsm 17/10/2024



Cursos Profissionais - Técnico/a de Cozinha/Pastelaria 0

Diretor de Curso: Pedro Amaro
1ºD PROF

Tempos Horas
1 08:15 - - - - GC GC FTA3 - EF EF EC EC - -
2 09:10 - - FTA3 FTA3 FTA1 FTA2 FTA1 FTA2 EF EF EC EC - -
3 10:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 FTA1 FTA2 PCCP1 PCCP2 ING ING - -
4 11:20 - - ING ING PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PSI PSI - -
5 12:20 - - EC EC PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 PCCP1 PCCP2 - - - -
6 13:10 - - - - - - - - - - MAT MAT - -
7 14:10 - - TIC TIC TIC TIC MAT MAT MAT MAT POR POR - -
8 15:10 - - TIC TIC PCCP3 PCCP3 AI AI POR POR POR POR - -
9 16:05 - - AI AI - - AI AI POR POR TIC TIC - -

10 17:00 - - - - - - - - - - - - - -

25/mai/2025 26/mai/2025 27/mai/2025 28/mai/2025 29/mai/2025 30/mai/2025 31/mai/2025
Sexta SabadoDomingo Segunda Terça Quarta Quinta

1DPROF.xlsm 17/10/2024



Cursos Profissionais - Técnico/a de Cozinha/Pastelaria 0

Diretor de Curso: Pedro Amaro
1ºD PROF

Tempos Horas
1 08:15 - - - - - - - - - - - - - -
2 09:10 - - - - - - - - - - - - - -
3 10:20 - - - - - - - - - - - - - -
4 11:20 - - - - - - - - - - - - - -
5 12:20 - - - - - - - - - - - - - -
6 13:10 - - - - - - - - - - - - - -
7 14:10 - - - - - - - - - - - - - -
8 15:10 - - - - - - - - - - - - - -
9 16:05 - - - - - - - - - - - - - -

10 17:00 - - - - - - - - - - - - - -

01/jun/2025 02/jun/2025 03/jun/2025 04/jun/2025 05/jun/2025 06/jun/2025 07/jun/2025
Sexta SabadoDomingo Segunda Terça Quarta Quinta

1DPROF.xlsm 17/10/2024



Cursos Profissionais - Técnico/a de Cozinha/Pastelaria 0

Diretor de Curso: Pedro Amaro
1ºD PROF

Tempos Horas
1 08:15 - - - - - - - - - - - - - -
2 09:10 - - - - - - - - - - - - - -
3 10:20 - - - - - - - - - - - - - -
4 11:20 - - - - - - - - - - - - - -
5 12:20 - - - - - - - - - - - - - -
6 13:10 - - - - - - - - - - - - - -
7 14:10 - - - - - - - - - - - - - -
8 15:10 - - - - - - - - - - - - - -
9 16:05 - - - - - - - - - - - - - -

10 17:00 - - - - - - - - - - - - - -

08/jun/2025 09/jun/2025 10/jun/2025 11/jun/2025 12/jun/2025 13/jun/2025 14/jun/2025
Sexta SabadoDomingo Segunda Terça Quarta Quinta

1DPROF.xlsm 17/10/2024



Cursos Profissionais - Técnico/a de Cozinha/Pastelaria 0

Diretor de Curso: Pedro Amaro
1ºD PROF

Tempos Horas
1 08:15 - - - - - - - - - - - - - -
2 09:10 - - - - - - - - - - - - - -
3 10:20 - - - - - - - - - - - - - -
4 11:20 - - - - - - - - - - - - - -
5 12:20 - - - - - - - - - - - - - -
6 13:10 - - - - - - - - - - - - - -
7 14:10 - - - - - - - - - - - - - -
8 15:10 - - - - - - - - - - - - - -
9 16:05 - - - - - - - - - - - - - -

10 17:00 - - - - - - - - - - - - - -

15/jun/2025 16/jun/2025 17/jun/2025 18/jun/2025 19/jun/2025 20/jun/2025 21/jun/2025
Sexta SabadoDomingo Segunda Terça Quarta Quinta

1DPROF.xlsm 17/10/2024



Cursos Profissionais - Técnico/a de Cozinha/Pastelaria 0

Diretor de Curso: Pedro Amaro
1ºD PROF

Tempos Horas
1 08:15 - - - - - - - - - - - - - -
2 09:10 - - - - - - - - - - - - - -
3 10:20 - - - - - - - - - - - - - -
4 11:20 - - - - - - - - - - - - - -
5 12:20 - - - - - - - - - - - - - -
6 13:10 - - - - - - - - - - - - - -
7 14:10 - - - - - - - - - - - - - -
8 15:10 - - - - - - - - - - - - - -
9 16:05 - - - - - - - - - - - - - -

10 17:00 - - - - - - - - - - - - - -

22/jun/2025 23/jun/2025 24/jun/2025 25/jun/2025 26/jun/2025 27/jun/2025 28/jun/2025
Sexta SabadoDomingo Segunda Terça Quarta Quinta

1DPROF.xlsm 17/10/2024



Cursos Profissionais - Técnico/a de Cozinha/Pastelaria 0

Diretor de Curso: Pedro Amaro
1ºD PROF

Tempos Horas
1 08:15 - - - - - - - - - - - - - -
2 09:10 - - - - - - - - - - - - - -
3 10:20 - - - - - - - - - - - - - -
4 11:20 - - - - - - - - - - - - - -
5 12:20 - - - - - - - - - - - - - -
6 13:10 - - - - - - - - - - - - - -
7 14:10 - - - - - - - - - - - - - -
8 15:10 - - - - - - - - - - - - - -
9 16:05 - - - - - - - - - - - - - -

10 17:00 - - - - - - - - - - - - - -

29/jun/2025 30/jun/2025 01/jul/2025 02/jul/2025 03/jul/2025 04/jul/2025 05/jul/2025
Sexta SabadoDomingo Segunda Terça Quarta Quinta

1DPROF.xlsm 17/10/2024



Cursos Profissionais - Técnico/a de Cozinha/Pastelaria 0

Diretor de Curso: Pedro Amaro
1ºD PROF

Tempos Horas
1 08:15 - - - - - - - - - - - - - -
2 09:10 - - - - - - - - - - - - - -
3 10:20 - - - - - - - - - - - - - -
4 11:20 - - - - - - - - - - - - - -
5 12:20 - - - - - - - - - - - - - -
6 13:10 - - - - - - - - - - - - - -
7 14:10 - - - - - - - - - - - - - -
8 15:10 - - - - - - - - - - - - - -
9 16:05 - - - - - - - - - - - - - -

10 17:00 - - - - - - - - - - - - - -

06/jul/2025 07/jul/2025 08/jul/2025 09/jul/2025 10/jul/2025 11/jul/2025 12/jul/2025
Sexta SabadoDomingo Segunda Terça Quarta Quinta

1DPROF.xlsm 17/10/2024


